Torino. Argento per Tommaso Lenti all'’ADCC Submission Fighting

Torino ha ospitato il “14° Torneo Internazionale Open di Submission Fighting”.

Nella giornata odierna, domenica 21 giugno 2026, primo giorno d’ estate, il giovane atleta Tommaso L enti,
“Officine Training Center”, hagareggiato al’ evento “ADCC Submission Fighting”, tenutosi aTorino, nella
disciplinadel “Grappling”.

A darcene notizia € stato il Coach Emanuele Zardo, animadella“ Officine Training Center” di Aosta, che ha
dettagliato: “Tommaso Lenti, 15 anni, passa i primi dueturni vincendo ed arriva in finale dove incontra un
fortissimo atleta e perde di misura”.

Coach Emanuele Zardo

Il giovane Lenti, dunque, dopo due turni brillantemente vinti si étrovato poi aperdereil terzo turno con un
distacco minimo di punteggio rispetto al suo avversario.

Lasoddisfazione di Coach Zardo e palpabile anche perchéil giovane e promettente Tommaso si €
mer itatamente piazzato al secondo posto nel podio, conquistando una scintillante M edaglia d’ Argento.

Ancoraunavoltala“Officine Training Center” dimostra di essere realta di altissimo valor e nelle differenti
discipline che compongono gli Sport da Combattimento. | suoi atleti, ovunque si recano, utilizzano in modo

magistrale le tecniche di sottomissione, brillando nel Brazilian Jiu Jitsu, nellaL otta Libera, nel Grappling e
nell MMA.

Tommaso Lenti e una promessa degli Sport da Contatto e da Combattimento e, ne siamo certi, avremo
modo di parlarne nel prossimo futuro.
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