
Biella vede brillare gli atleti della "Officine Training Center" nell'MMA
e nel Grappling

Biella ha ospitato il “Trofeo Spazio Forma” dove la “Officine Training Center” di Aosta ha brillato. 

 

Coach, Atleti, Accompagnatori della “Officine Training Center” 

A Biella, in questo mese di maggio, si è disputato l’importante “Trofeo Spazio Forma“, noto anche come
“Mix Fighting Fever”, al quale hanno partecipato diversi e valenti atleti della “Officine Training Center” di
Aosta, guidati dai coach Emanuele Zardo e Andrea Ladu.

Nella disciplina del Grappling – una lotta da sottomissione che si disputa come lotta a terra – la “Officine
Training Center” ha portato tre atleti di spessore non comune: Livio Collalti che ha dominato gli avversari
con prestazioni di livello e ha conquistato una meritatissima Medaglia d’Oro; il giovane e brillante Dylan
Ndreka si è confermato un top prospect della categoria, vincendo tutti gli incontri in modo dominante,
battendo l’avversario anche in finale tramite una bellissima leva al braccio. anche per lui Medaglia d’Oro;
Bilal Elbasraoui al suo debutto vince entrambi gli incontri disputati aggiudicandosi una incoraggiante 
Medaglia d’Oro.

Ithan Della Schiava 

Gli atleti della “Officine Training Center” sono saliti sul ring anche per l’MMA e coach Emanuele Zardo
descrive così le singole performance: “Bilal Elbasraoui perde per un soffio il match di debutto; Abdel Mounim
disputa un’ottima gara e vince nettamente il primo incontro, dominando l’avversario, perdendo poi in
semifinale contro un avversario di alto valore; Ithan Della Schiava, invece, vince un match durissimo contro
un avversario molto bravo, dimostrando di avere grande carattere e di saper sostenere una prestazione
fondata su colpi pesanti”.

Il valore dei giovani che si allenano alla “Officine Training Center” di Aosta è internazionalmente
conosciuto.

I coach Zardo e Ladu hanno messo insieme un gruppo eterogeneo di giovani e li stanno educando con grande
responsabilità al rispetto delle regole, della disciplina, dell’avversario. Valori che tutta la società dovrebbe
tramandare.

Coach Emanuele Zardo 

Degno di segnalazione è l’ottimo Christian Zanini che si conferma un campione “vincendo il suo incontro
semiprofessionistico di MMA contro un avversario ostico e con grande esperienza nella Muay Thai”.

Nel Gala Serale, quello che ha di fatto portato a conclusione il “Trofeo Spazio Forma” Dylan Ndreka si è
cimentato in una rivincita nell’MMA, purtroppo persa di misura, dando però prova e dimostrazione della
sua preparazione e della sua correttezza verso l’avversario.

Un doveroso ringraziamento va espresso al coach Emanuele Zardo che è sempre disponibile a spiegarci 
dettagli tecnici, fornirci chiarimenti e renderci agevole il lavoro di comunicazione degli sport da contatto e



da combattimento a quel pubblico che non ne ha dimestichezza.

Ancora una volta lo sport sano, pulito, e corretto ha tenuto banco e ha dato dimostrazione del fatto che tutto
può esser fatto bene se si ha il coraggio di mettersi in gioco con umiltà e costanza.
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