La "Officine Training Center" di Aosta sara ai Campionati Europei
IMMAF 2026 di Belgrado, in Serbia

La“Officine Training Center” di Aostavain Serbiacon Ramy Ghrairi e Dylan Ndreka per i Campionati
Europei di MMA.

Siamo, ancora unavolta, a parlare dell’ eccellenza della“ Officine Training Center” di Aostache, nelle
prossime settimane sara di nuovo sulla bocca del panorama internazionale di MM A con due suoi validissimi
atleti: Ramy Ghrairi e Dylan Ndreka.

Parliamo dei Campionati Europei IMMAF 2026 che s terranno dal 05 al 15 febbraio 2026, aBelgrado, in
Serbia, sotto |’ alto patronato della Feder azione Internazionale di Arti Marziali Miste.

Tre saranno le categorie atletiche che disputeranno gli incontri: Senior, Junior e Y outh.
Ramy Ghrairi

Ramy Ghrairi combattera nella categoria Senior, con un peso inferiore ai 56.7kg. Dylan Ndreka
combattera nella categoria Youth con un peso inferiore ai 67kg.

Gli Sport da Combattimento, dimenticati e bistrattati dalla maggior parte degli organi di infor mazione, sono
sempre piu praticati; sono tanti i giovani che vi si applicano e che rendono lustro al nostro Tricolore con la
loro indiscussa abilita.

La Federazione Internazionale di Arti Marziali Miste tiene a precisar e che non tutti possono partecipare
a questo importante campionato. Traleregole previste ve ne sono alcune che scaturiscono dai valori della
legalita e della correttezza che esistono, in modo tangibile, nel mondo della MMA.

Dylan Ndreka

Dalla Federazione emerge che “tutti gli allenatori ei capisquadra dovranno firmare un modulo di
Dichiarazione d’ Onore per essere approvati. | controlli dei precedenti penali per tutti gli allenatori ei
capisquadra devono essere effettuati dalle Federazioni nazionali di appartenenza. Tutti gli allenatori devono
aver completato la certificazione degli allenatori IMMAF o completare un corso breve per persone

d’ angolo”.

Chi pratica Sport da Combattimento, piti di altri, haun forte senso di giustizia, rispetto delleregole, lealta
sportiva.

Di Ramy Ghrairi abbiamo gia parlato in diverse occasioni; € un campione di indiscutibile valore.

Di Dylan Ndreka, mamma campana e papa a banese, che promette molto bene, abbiamo parlato a novembre
2025 quando ha preso parte al Trofeo del Nord Italia di Brasilian Jiu Jitsu.

Emanuele Zardo



LaCitta di Aosta, nuovamente, avra motivo di esser fieraed orgogliosa della“Officine Training Center” e
del suo Staff Tecnico. Il nomedi Aostasarain Serbia, a di fuori dai nostri confini nazionali, e —ne siamo
certi —i due valenti atleti porteranno in Patria qualche bel riconoscimento.

Un particolare ringraziamento lo dobbiamo fare a Coach Emanuele Zardo, Fighter professionista apprezzato
in Italia e all’ester o, che ci ha specificato come Ramy e Dylan hanno un’ ottima pr epar azione atletica, grande
motivazione, corretto spirito agonistico e unalealta nel confronti dell’ avver sario veramente apprezzabile.
Appuntamento a febbraio quando rendiconteremo I’ esito del Campionati Europel IMMAF 2026.
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