L’'importante € emozionarsi (2)

Emozioni in pillole: la passione

Continua oggi larassegna delle emozioni iniziata in piena estate, a Ferragosto:
https://civico20-news.it/cultura/limportante-e-emozionarsi/15/08/2025/

Se latristezza, oggetto dell’ articolo precedente, € un sentimento che ci conduce sulla strada della malinconia,
mamagari puo anche aprirci gli occhi ed aiutarci ad intervenire su unarealta ostile, la passione ci portainvece
in un mondo iperuranio, quas a limite della padronanza di sé o aforzarei nostri limiti per superarli.

“Ancoraun po’, ancoraun po’ ", sembriamo dirci sottovoce quando gustiamo |’ oggetto della nostra passione;
oppure “Dai, ancora uno sforzo e ci sei”, quando ci stiamo impegnando per ottenerlo, magari stanchi nel corpo
o nellamente, ma quasi inconsapevoli dellafaticatanto eil desiderio di ottenerlo.

Ma cos e lapassione? |o lavedo cosi.

Passione € perdersi negli occhi di qualcuno che improvvisamente ti appare davanti eti fa dimenticare chi sei
stato o cosa potrai diventare. Conta solo quel momento, il paradiso che non ti aspettavi.

Passione € anche, purtroppo, vedereil tuo lui o latualei trale bracciadi chi nonti saresti mai immaginato; e
inabissarsi nell’inferno piu profondo.

Passione &, dopo tanti anni, sentire una carezza sotto le lenzuola e fremere come a vent’ anni.

Passione e quell’istinto che senti nellavoce di Battisti quando parla della sua motocicletta 10 HP. E non
importa se oggi non € politicamente corretto; bisogna saper contestualizzare, no?

Passione € quella che vuole soddisfare un desiderio incontenibile, inevitabile come la morte: la canzone di
Battisti si chiamall tempo di morire ei francesi chiamano I’ orgasmo e il languore incosciente che ne segue
petite mort. Ci sara un motivo, no ?

Passione € quella che di notte ti spinge trale bracciadi chi ami su una spiaggia che sembrainvitarti a spogliarti
per sentire sulla pelle lasabbiaei suoi baci.

Passione € accorgersi improvvisamente che e quasi |’ alba; tra poco suonera la sveglia per andare a scuola, ma
staccare gli occhi dalle pagine di quel libro non € mai stata neanche lontanamente un’ opzione.

Passione € entrare una mattinain biblioteca, scegliere un libro e accorgersi, quando sollevi gli occhi dalla
pagina, che ormai € orario di chiusura.

Passione € riuscire, afatica, a mettere una gamba davanti all’ altra, cercare di non guardare la cima che ti
aspetta per paura di spaventarti, ma poi invece farlo e continuare a camminare, improvvisamente senzafatica.

Passione € amore travolgente per i colori: dimenticarsi di tutto e rimanere incantati a guardareil rosso, il giallo
eil violadi un tramonto.



Passione & non riuscire a staccare gli occhi da un Canaletto e accorgersi che ogni SUO paesaggio € un universo in
Cui perdersi senza paura.

Passione € un gruppo di ragazzi che cantano insieme per le strade seguendo la bandiera dei loro sogni.

Passione € credere fermamente che ognuno debba fare la sua parte, anche se é difficile. E farlo, proprio perché
Ci credi.

Passione e sdraiarsi di notte su una spiaggia e lasciare vagare il tuo pensiero trale stelle del firmamento. E
capire che |I’emozione che provi € latua passione per il creato.

La passione, insomma, secondo me € importante, eil motore che dovrebbe guidare ogni nostra azione. Sarebbe
bello, un mondo cosi.
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