A Coassolo Torinese si celebra I’'equinozio d’autunno

Articolo di Katia Bernacci, immagini di Masche e Servaj Associazione culturale

Sabato 20 e domenica 21 settembre, presso Coassolo San Pietro, in provinciadi Torino, si terrd, per il terzo
anno, il MABON PAREI, festival dedicato all’ equinozio che quest’ anno € organizzato dalla nascente
associazione Masche e Servaj, dedicata al folklore delle valli di Lanzo e Canavese.

Luogo di elezione per questo gustoso evento saral’ agriturismo L OU SCAGN, una struttura polifunzionale che
non e solo alberghiera, perché offre la possibilita di dedicarsi ad attivita artigianali e didattiche, in un edificio
ristrutturato per preservare latipicita delle abitazioni rurali della zona, con un panorama spettacolare.

Il Mabon é unafestivita pagana che celebral’ equinozio d’ autunno, un momento di perfetto equilibrio traluce
e oscurita, quando il giorno e la notte hanno la stessa durata. Cade generalmentetrail 21 eil 23 settembre e
rappresenta uno degli otto sabbat della Ruota dell’ Anno nella tradizione Wiccan e neopagana

Questa celebrazione e profondamente legata al ciclo agricolo: eil secondo raccolto, quello de frutti maturi,
delle mele, delle zucche, del grano e delle ultime verdure estive. E il tempo in cui S ringrazialaterra per lasua
generosita, S riflette su cio che si @ seminato e raccolto e s cominciaaprepararsi per I'inverno, stagione di
introspezione e riposo.

I nome “Mabon” deriva da unafigura dellamitologiagallese, Mabon ap Modron, il “figlio dellamadre”’,
simbolo di rinascita e giovinezza. Secondo alcuni, lafestarichiamaanchei Misteri Eleusini dell’ antica Grecia,
con il mito di Demetra e Persefone che incarnail ciclo dellavita, dellamorte e dellarinascita.

Il festival di Coassolo avrainizio ale ore 15,00 di sabato e ospitera parecchi eventi, oltre ad espositori e ai
banchi che offriranno cibi e bevande e, grande novita, al’ingresso verra consegnata una tessera che potrete

farvi timbrare per ogni attivita (conferenze, acquisti presso le bancarelle, eccetera) e alla conclusione degli
spazi previsti, si potra accedere all’ estrazione di domenica, e vincere fantastici premi!

Tragli eventi ci saranno le conferenze:

Sabato

ore 16,00 K atia Bernacci, Yume edizioni “Boschi iniziatici e fonti stregate. Viaggio nei misteri delle Valli
di Lanzo"



Ore 18,00 Ivo Chiolero e Margherita Panero, “I| mondo delle masche — dal Canavese al Roero eritorno”

Domenica:

ore 11,00 Conferenza esperienziale meditativa“La masca: tra spirito e memoria, oltrei confini del tempo” a
curadi LisaAiassadeLa Terrad’la Masca® — Su prenotazione al 3474747825, offerta libera.

Ore 15,00 Conferenza ldromele e Sidro con 3 assaggi acurade || Bardo dell’ldromele di Pier paolo Cerro.
Su prenotazione direttamente in loco allo stand, costo €5 a persona.

Inoltre per tutta la durata dell’ evento, sia sabato che domenica, si potranno trovarei libri di Yume Book e
quelli degli autori della manifestazione nello stand Masche e Serva) APS, e se volete, gli autori saranno
disponibili per fare una“ciaciaradaansemaal’ autor”.

(Saranno presenti gli autori delle conferenze e anche Serena Grivetto, Marco Andreis, Pier Luigi Bogetto,

AmandaAirola Rossa e altri).

Manon é finita qui, la caseificazione dei celti, ladivinazione con Artemisia, il concerto di sabato seraconi Le
Contrabandiers, La Muanda d’' Tche di Roberta Vinardi, insomma, non resta che leggere il programma che
segue e andare afare un salto a Coassolo Torinese, per un equinozio fuori dal comune!

Dove:

Lou Scagn — Case Niclot 283, Coassolo



PROGRAMMA:
SABATO 20 SETTEMBRE
ORE 15.00 — Apertura manifestazione, stand artigianali e gastronomici

ORE 15.00 — Per i piu piccoli: laboratorio in lingua franco-provenzale a curadi Teresa Geninatti — consigliato
apartiredai 4 anni di eta— non serve prenotare — contributo 3€

ORE 15.30 — Passeggiata di osservazione delle spontanee a curadi Silvia Nepote Fus Erborista e Raccoglitrice
— contributo 10 € —acuradi Silvia Nepote Fus, Erborista e Raccoglitrice

ORE 16.00 — Conferenza “Boschi iniziatici e fonti stregate. Viaggio nei misteri delle Valli di Lanzo” acuradi
Katia Bernacci, Yume edizioni — offertalibera

ORE 16.00 — Per i piu piccoli: laboratorio creativo magico a curadi Dad Morotz e realizzazione di due
accessori incantati da portare acasain ricordo dell’ evento — attivita su prenotazione al 3939896511 — offerta
libera— consigliato a partire dai 6 anni di eta

ORE 17.00 — Presentazione Associazione Masche e Servaj Aps

ORE 17.00 — Per i piu piccoli: passeggiata con le masche acuradi Giusi e Alessandra— durante il pomeriggio
potrete scrivere i messaggi da lasciare nel bosco — partecipazione libera— non serve la prenotazione

ORE 18.00 — Presentazione del libro “ Nel mondo delle masche” di 1vo Chiolero e Marina Panero

ORE 21.00 — Concerto de “Les Contrebandiers’

ORE 23.00 — Fuoco condiviso di Mabon e Spaccabudella a cura del Pentolone di Marcello

DOMENICA 21 SETTEMBRE

ORE 10.00 — Apertura manifestazione, apertura stand e stand gastronomici

ORE 10.15 — Passeggiatatrai sentieri e le storie di Coassolo a curadi Fiorenzo Barbabuc — durata di circa 2

ore, giro ad anello, consigliate scarpe e abbigliamento comodo. Passeggiata gratuita su prenotazione al
3474747825



DALLE 10.00 ALLE 12.00—1 Cédlti ela Caseificazione — Alpeggio didattico e dimostrazione di come nasceil
formaggio acuradi Azienda Agricola Solero. Contributo €2 bambini e €5 adulti.

ORE 11.00 — Conferenza esperienziale meditativa“ La masca: tra spirito e memoria, oltre i confini del tempo”
acuradi LisaAiassade LaTerrad laMasca® — Su prenotazione al 3474747825, offertalibera.

ORE 15.00 — Conferenza ldromele e Sidro con 3 assaggi acurade |l Bardo dell’ Idromele di Pierpaolo Cerro.
Su prenotazione direttamente in loco allo stand, costo €5 a persona.

ORE 15.00 — Per i piu piccoli: laboratorio creativo magico a curadi Dad Morotz e realizzazione di due
accessori incantati da portare a casain ricordo dell’ evento — attivita su prenotazione al 3939896511 — offerta

libera— consigliato a partire dai 6 anni di eta

DALLE 15.00 ALLE 17.00—1 Cdlti ela Caseificazione — Alpeggio didattico e dimostrazione di come nasceil
formaggio acuradi Azienda Agricola Solero. Costo €2 bambini e €5 adulti.

ORE 16.00 — Per i piu piccoli: laboratorio in lingua franco-provenzale a cura di Teresa Geninatti — consigliato
apartiredai 4 anni di eta— non serve prenotare — contributo 3€

ORE 17.00 — Estrazione premi MabonParei 2025

ORE 18.00 — Sound Healing acuradi Denis e Deborah Chiatellino

ORE 19.00 — Chiusura manifestazione

SABATO E DOMENICA PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE

DIVINAZIONE

ARTEMISIA — Letturatarocchi e pendolo a offertalibera

LA TERRA D'LA MASCA — Lettura Oracuj dlaMasca a offertalibera

RATTO SCRIVE COSE - Lettura Oracoli delle streghe a offertalibera

DANZE

NO WALL SISTER

CULTURA, TRADIZIONE, ARTE E STORIA

MASCHE E SERVAJ - Lalibreriadelle Masche con i nostri ospiti speciali: Serena Girivetto, Marco Andreis,
Ivo Chiolero, Pierluigi Boggetto, Katia Bernacci della Casa Editrice Yume, Amanda Airola Rossa per “Na
ciaciarada ansema a |’autor” — chiedi agli autori tutto cio cheti incuriosisce sulle loro opere e fatti autografare
il libro!

ARTE — Mostra“Lassu sulle montagne — Multipli d artista” di Elio Vigna

ARTE — Ritratti e sketch apennaacuradi Marika



CIBO E BEVANDE

IL PENTOLONE DI MARCELL O - Cibo e bevande atutte le ore, piatti divers e per tutti!
IL BARDO DELL’IDROMELE — Assaggi di idromele e sidro

SAGGIO MONTONE - Frittelle di mele e patatine fritte
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