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COMUNICATO STAMPA

 Merenda Sinoira tutti i venerdì al Convivium Bar & Shop della Sacra di San Michele

SANT’AMBROGIO – La Merenda Sinoira rivive al Convivium Bar & Shop, proprio ai piedi della Sacra di
San Michele, tutti i venerdì dalle ore 18 alle 20,30.

La Merenda Sinoira è un’antica tradizione piemontese, una sorta di pasto che si colloca tra la merenda e la
cena. Nata nelle campagne piemontesi nell’Ottocento, la Merenda Sinoira era un momento conviviale che
concludeva la giornata di lavoro nei campi. Famiglie, amici e vicini si ritrovavano intorno alla tavola per
condividere quello che c’era: pane, formaggi, salumi e buon vino.
Oggi diventa un appuntamento da vivere ogni venerdì sera con taglieri, panini, insalate e un cocktail speciale
della Sacra. E ogni secondo venerdì del mese, le note della musica dal vivo renderanno la serata ancora più
speciale. Riscopri questo rito genuino, in un luogo dove storia e paesaggio si fondono.

 

 

Il Convivium e la visita alla Sacra di San Michele

Il Convivium Bar & Shop ha ampi spazi interni che offrono un ambiente accogliente in ogni stagione, mentre la
terrazza esterna regala una vista spettacolare sulla pianura e sulla capitale sabauda.

Il Convivium non è solo gusto. Nello shop interno, infatti, i visitatori hanno la possibilità di acquistare una
selezione di prodotti locali di qualità e del Piemonte, libri, gadget e souvenir per ricordare la visita all’abbazia.
Il locale è aperto dal lunedì al giovedì dalle 9 alle 19, venrdì dalle 9:30 alle 20:30 e il sabato e la domenica dalle
9:00 alle 20:00.



Per chi desidera visitare la Sacra di San Michele la struttura è facilmente raggiungibile in auto, bus, treno o a
piedi. Dal parcheggio di Piazzale Croce Nera, un breve sentiero di 800 metri conduce alla biglietteria, situata
proprio poco dopo il Convivium.

Il percorso di visita circolare consente ai visitatori di ammirare panorami mozzafiato su Sant’Ambrogio e
Torino. La Sacra di San Michele è visitabile tutto l’anno. Per maggiori informazioni sulla Sacra di San
Michele e i suoi servizi è possibile consultare il sito ufficiale: www.sacradisanmichele.com
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