
Torino - Al Polo Artistico e Culturale “Le Rosine” un corso e due
laboratori per imparare l’arte del disegno

Disegno con pastello secco e il ritratto realistico con grafite in via delle Rosine 11 

 

Il “Laboratorio di disegno con inchiostro di china” è un laboratorio creativo per chi ama il disegno e
desidera scoprirne la forza espressiva più pura; un percorso formativo e ispirante dedicato all’arte del bianco e
nero.

Le iscrizioni sono aperte tutto l’anno  ed è prevista una lezione a settimana di due ore.

Si comincia con un’introduzione che racconta la storia e l’evoluzione dell’inchiostro di china, con
un’attenzione particolare ai materiali e agli strumenti tradizionali. Da lì si passa subito alla pratica: tecniche,
esercizi, prove e sperimentazioni guidate, fino alla realizzazione di un progetto finale, personale e creativo.

Il laboratorio è pensato per ragazzi dai 16 anni in su e adulti, senza limiti di esperienza. Principianti e
appassionati troveranno uno spazio stimolante dove esprimere il tuo stile e affinare il tuo segno.

L’obiettivo è quello di imparare a osservare, disegnare e lasciarsi ispirare dai contrasti netti e poetici
dell’inchiostro, sperimentando sia disegni rapidi che composizioni più articolate, in puro bianco e nero o con
leggere sfumature acquerellate.   
Numero partecipanti: 5/6 per ogni gruppo, per garantire un accompagnamento personalizzato.
Il numero massimo può variare fino a 8 in base all’autonomia e al livello dei partecipanti.

Un laboratorio che è anche un’esperienza: per chi cerca un modo nuovo di osservare, esprimersi e ritrovare il
piacere del disegno a mano, con la magia dell’inchiostro di china.

Corso di ritratto realistico con grafite – Imparare l’arte del chiaroscuro e della proporzione

Disegnare un ritratto è molto più che riprodurre un volto: è cogliere la profondità dello sguardo, la delicatezza
delle sfumature, la vita che prende forma su carta. Il corso di ritratto realistico con grafite si propone di
guidare appassionati e neofiti in un percorso ricco e stimolante, dove la tecnica si fonde con l’osservazione
attenta.

Si parte dalle basi: la presentazione degli strumenti essenziali, accompagnata da consigli pratici su come usarli
al meglio per ottenere effetti di luce e ombra. Il chiaroscuro diventa il protagonista, insegnando a modellare
volumi e a dare tridimensionalità a ogni linea, mentre la griglia svela il segreto delle proporzioni, facilitando la
riproduzione fedele di ogni dettaglio.

La parte pratica del corso prevede l’esecuzione di un ritratto basato su una fotografia scelta personalmente da
ogni partecipante, così da unire tecnica e personalizzazione in un progetto che parla di ognuno.

Il corso è pensato per ragazzi dai 16 anni in su e per adulti, senza limiti di esperienza: sia chi si avvicina per la
prima volta alla grafite, sia chi desidera perfezionare la propria tecnica troverà qui un percorso adatto. Per i
principianti il percorso minimo è di 10 lezioni, mentre chi ha già dimestichezza con il disegno può scegliere un
percorso più breve, di almeno 5 lezioni.



Le lezioni si tengono una volta a settimana, con una durata di due ore, in piccoli gruppi di 5-6 partecipanti,
per assicurare un’attenzione individuale e un’atmosfera di lavoro collaborativa e stimolante. A seconda del
livello e dell’autonomia degli studenti, il numero massimo può arrivare fino a 8, mantenendo sempre viva la
qualità dell’insegnamento.

Le iscrizioni sono aperte tutto l’anno, dando la possibilità a chiunque di iniziare il proprio percorso artistico
nel momento più opportuno, senza fretta.

Questo corso non è solo un’occasione per imparare a disegnare un volto realistico: è un invito a esplorare la
luce, a dare profondità al tratto e a raccontare storie personali attraverso il bianco e nero della grafite.

Laboratorio di pastello secco – L’arte del colore vivo, tra storia e paesaggio

Il colore si fa polvere, materia viva sotto le dita. Un gesto, una sfumatura, e la superficie prende vita: nasce con
queste premesse il Laboratorio di pastello secco, un percorso dedicato a chi desidera esplorare una tecnica
antica e affascinante, capace di regalare risultati di grande impatto visivo ed emotivo.

Il laboratorio si apre con una breve introduzione storica, che racconta l’origine e l’evoluzione del pastello
secco, utilizzato da secoli da artisti che hanno saputo cogliere, attraverso i suoi pigmenti puri e vibranti, la
bellezza dell’attimo e la forza del colore. A seguire, verranno presentati i materiali – dalle carte ai pastelli,
dagli sfumini ai fissativi – imparando a conoscerli e usarli con consapevolezza.

Poi si passa alla pratica: attraverso esercitazioni tecniche e prove guidate, i partecipanti si cimenteranno nella
realizzazione di paesaggi e nature morte, soggetti ideali per sperimentare luce, profondità, movimento e
armonie cromatiche. Il pastello secco permette di lavorare con libertà, modellando le forme con le dita,
sfumando i toni e dando vita a immagini calde, morbide e potenti.

Il laboratorio è aperto a ragazzi dai 14 anni in su e ad adulti, senza limiti di esperienza: è adatto a chi si
avvicina per la prima volta al disegno e al colore, ma anche a chi desidera approfondire una tecnica raffinata e
appagante.

Ogni incontro si svolge una volta a settimana e ha una durata di due ore. I gruppi sono composti da 6
partecipanti, così da garantire un ambiente dove ogni allievo può essere seguito da vicino, valorizzando il
proprio stile personale.

Le iscrizioni sono sempre aperte durante l’anno, permettendo a chiunque di iniziare il proprio percorso
artistico nel momento più adatto.

Questo laboratorio è un’occasione preziosa per chi ama il colore e desidera immergersi in un’esperienza
sensoriale e creativa, dove tecnica e libertà si incontrano in un dialogo continuo con la propria immaginazione.

Chi si iscrive ai corsi e laboratori del Polo Artistico e Culturale “Le Rosine” contribuisce alle Opere Sociali che
si svolgono proprio all’interno dell’Istituto delle Rosine: Punto d’Ascolto per Donne in Difficoltà, Cerchio
delle Mamme, Musicoterapia per Bimbi Audiolesi. Per maggiori informazioni e per accedere ai servizi gratuiti
consultare il sito www.lerosine.it

info@lerosine.it

WhatsApp tel. +39 334 749 6371



Altre info sul sito www.lerosine.it

Canale Polo Le Rosine su WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029VbAbLagIHphNk2AnJR24
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