
"Dì di sì e trova il modo"

 Il libro con il quale Ludovica Rossato esordisce nel complicato mondo della letteratura. 

 

Ludovica romana di nascita è una giovane donna di 23 anni, che ha già intrapreso un percorso professionale e
personale, ambizioso e promettente al tempo stesso.

L’Autrice definisce il suo Lavoro un “Manuale” che affronta una serie di problemi, offrendo, al tempo stesso le
risposte per risolverli.

La filosofia che si nasconde tra le pagine del libro lascia intendere che qualsivoglia problema “irrisolvibile”
contenga al suo interno la chiave che include le possibili soluzioni.

Ludovica apre la mente del lettore, regalando con uno stile leggero e piacevolissimo, le più impensate
prospettive per dimostrargli che c’è sempre una via d’uscita: una possibile soluzione e un modo per tramutare i
problemi in opportunità.

Leggendo il testo in profondità, osservando i dettagli con il cuore e con la mente, potremmo trovare degli spunti
assolutamente originali e quasi impensabili: suggerimenti e strategie degne d un grande Alchimista, in grado di
trasformare gli aspetti più pesanti della vita in luccicanti opportunità da cogliere con grande entusiasmo.

L’aspetto che emerge fin dalle prime pagine è quello del “pensiero positivo”. L’Autrice suggerisce al Lettore la
necessità di non indulgere in forme mentali basate sulla mera difesa, ma di affrontare “a muso duro” le
inevitabili avversità,  dimostrando che la forza di volontà e l’atteggiamento vincente sono altrettante armi
formidabili e insostituibili.

Molti suggerimenti risultano essere particolarmente efficaci, e come suggerisce Ludovica, “solamente dalla
nostra caparbietà e dalla nostra calcolata ostinazione potranno fiorire nuove soluzioni vincenti”.

Tuttavia la volontà, pur essendo indispensabile, a volte non è sufficiente.

Servono strategie, programmi e immaginazione.

Ogni problema differisce da tutti gli altri, ma alcune tecniche possono essere applicate con soddisfazione anche
in casi molto diversi.

Con competenza e determinazione, Ludovica ha fondato un’agenzia di marketing canadese che oggi opera in
Italia, Canada, USA e UAE. Con una laurea in ingegneria gestionale, l’Autrice viaggia per il mondo esplorando
nuove culture e possibili opportunità.

Ludovica è stracolma di vivacità e potremmo forse dire che l’energia che esonda dalle pagine del suo libro sia
in grado di conquistare il Lettore, illuminando con una luce inaspettata anche le più velate opportunità, che la
vita ci presenta in moltissime occasioni.

Incontrando Ludovica scopriamo dalla sua voce altri particolari: “Dì di sì e trova il modo” è diventato il mio



mantra preferito. Ho imparato a ripetere questa frase senza interruzione, visualizzando il problema da
affrontare… e in un numero vastissimo di occasioni le “Soluzioni” sono piovute letteralmente dall’alto… E’ nata
in me la consapevolezza che i nostri limiti siano i peggiori nemici che abbiamo, nemici nati da una scarsa
autostima o mancanza di fiducia in noi stessi. Il “Nemico” sembra essere nascosto dentro di noi. Dobbiamo
stanarlo e vincerlo, in tal modo scopriremo che il più delle volte si tratta solo di un’ombra diafana e innocua,
un ostacolo pericoloso solo in apparenza che può essere affrontato e sconfitto senza problemi.

Il libro di Ludovica Rossato potrà stupirci, affascinarci e forse sconcertarci per la inaspettata varietà di
soluzioni offerte… ma sicuramente sarà in grado di lasciare delle tracce indelebili in tutti coloro che avranno
l’opportunità di leggerlo.
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