Benvenuti nel 2024 ...

... permettete qualche domanda?

Seil nuovo anno che e arrivato diventasse o spartiacque verso un nuovo modo di intendere la vita?
Se scomparissero al’istante tutti i riferimenti a cui ci aggrappiamo?

Se venissero azzerate tutte le nostre abitudini, i preconcetti, i chiodi fissi, le opinioni di parte, i valori condivis,
lanostraimmagine di noi stessi e quelladi noi che vogliamo dare agli altri?

Se buoni e cattivi Sl scoprissero essere |e stesse persone?
Se cadessero i confini trai popoli ed fossero liberi di mescolarsi senzatimore?

Se lediscriminanti del potere, dellaricchezza e dellafama fossero cancellati dalla nostra memoria con un col po
di vento?

Se nessuno pretendesse piu di imporre in alcun modo la propria visione delle cose ad altri?
Allorain che mondo ci troveremmo a vivere?

Forse potreste rischiare di scoprirlo!

Non credete checio sia possibile?

Allora, se ne aveteil coraggio, fate I’ esperimento descritto di seguito e poi traetene voi stessi le
considerazioni.

Segui leistruzioni.

Mettiti in piedi (paralleli tradi loro distanti almeno 20 cm)
Rilassati (braccia abbandonate lungo il corpo).

Orachiudi gli occhi e respiratranquillo.

Continua arilassarti (senza caderein terra).

Immaginadi alontanarti aritroso dallaterrafin nello spazio buio ed infinito fino a quando vedrai solo punti



luminosi tutto intorno e non potrai riconoscere tra di il pianetadal qualeti sei allontanato.

Prendi consapevolezza che non hai alcun bisogno di aria, acqua e cibo; inoltre stai benissimo senza un motivo
particolare.

Restaci tutto il tempo che vuoi.
Quando ritieni di smettere puoi decidere di tornare, pero ...
... sSuuno qualsiasi di quei puntini perché non sai pit quale sialaterra,

Avvicinati lentamente al mondo che hai scelto e scendi su di fino ad appoggiarvi entrambi i piedi.

Quando sai certo di aver toccato la superficie sii consapevole che continualo stato di benessere e non
necessita e, dopo aver preso atto che:

. € completamente buio

. hai la chiara percezione che la superficie su cui poggi € liscia e senza asperita in ogni direzione,
. non ci sono aria, acqua e cibo,

. Non s per cepisce alcun movimento,

. hon si rilevano variazioni di temperatura,

. Non ¢i sono rumori,

. non ci sono altre forme viventi,

. ovvero sa solo,

. enonostante cio continui a percepirti senza alcuna preoccupazione, ansia o timore ...
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.. bene ...

..., adesso che puoi fare o non faretutto quello che desideri e vuoi, basta solo che spieghi perchéene
accetti le conseguenze,

dichiara a voce alta cosa hai deciso di fare o non fare,
oppuredevefare o non fare qualcun altro te stesso
(che puoi crearetu come e guando vuai,

proprio per tale scopo)!

Fai con calma, tanto c’é piu tempo che vita e nessuno ti sta facendo frettal!

Credi s tratti di uno scherzo?



Libero di crederlo!

Ma... questo &, piu 0 meno, quanto a breve saremo chiamati ad affrontare dentro e fuori di noi, quali
corresponsabili di cid che abbiamo fatto finora sul pianeta su cui ci troviamo!

Per questo esistono unainfinita di corpi celesti, alcuni dei quali sono in stretta relazione con gli esseri umani,
che rappresentano in scala piu grande nella dimensione adatta (quella siderale).

E uno di questi, udendo cio che tu ordini, ti chiamera magneticamente a sé quale suo dio (per affinita elettiva).
E dai! Mi sono fatto prendere la mano! Stavo scherzando ... davvero! (... o almeno spero!).

Su non pensarci pit e procedi come al solito ...

... “domani é un altro giorno, si vedra”!

Intanto, buona giornata, ... questa! Cosi sia!

(eseil prossimo giorno sara uguale o diverso dal precedente facciamoci qualche domanda al riguardo e magari
prendiamo in considerazione cosa abbiamo fatto noi in tal senso e soppesiamone |e conseguenze).
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