Torino - Solidarieta alimentare

Le eccedenze di cibo diventano eccellenze

Solidarieta Alimentare OdV avviail progetto “ Eccellenze, Eccedenze” per trasformareil surplus alimentarein
risorsa preziosa, grazie alla collaborazione di chef rinomati e studenti.

L’iniziativaverra ufficialmente lanciata il 18 settembre alle ore 11 nella Chiesa di Santa Giulia (Piazza Santa
Giulia, 7/L) a Torino. Solidarieta Alimentare ha ottenuto risultati significativi negli ultimi tre anni: da maggio
2020 a dicembre 2023, ha recuperato oltre 1.380.000 kg di frutta e verdura, distribuendoli a oltre 30
associazioni sul territorio.

Per incrementare I'impatto delle sue attivita, I’ organizzazione ha deciso di includere nelle borse di fruttae
verdura delle ricette e video-ricette, tradotte in varie lingue, redatte da chef del calibro di Christian Costardi di
Scatto e Luca Andre di Soul Kitchen, oltre che dai talentuosi studenti dell’ Istituto Colombatto di Torino.

L’ obiettivo e chiaro: accompagnare le donazioni con indicazioni culinarie che ne valorizzino le qualita,
dimostrando che non sono semplici eccedenze, ma vere eccellenze.

Alcune storieillustrate da Solidarieta Alimentare evidenziano I'importanza del progetto:

“Grazie al sostegno di REAR, dei Grossisti Ortofrutticoli e del Caat — dichiara Francesco Usai, portavoce di
Solidarieta Alimentare — possiamo aiutare le famiglie a gestire meglio tutti gli alimenti ricevuti. Il contributo di
chef rinomati come Christian Costardi e Luca André valorizzera ulteriormente questi alimenti, mentre gli
studenti dell’ Istituto Colombatto elaboreranno ricette incentrate sul recupero e sulla valorizzazione delle
diverse varieta agroalimentari. Questo progetto rappresenta un passo significativo verso una maggiore
consapevolezza alimentare e un uso piu sostenibile dellerisorse”.

Per ulteriori informazioni, contattare: Solidarieta Alimentare OdV — Francesco: 3466337094
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