
“Il libro di Mirdad” capolavoro imperituro della spiritualità mondiale

 

Uno dei personaggi più importanti della spiritualità del secolo scorso, pregno di saggezza e per ciò non certo
notissimo, è Mikhail Naimy, conosciuto soprattutto per “Il libro di Mirdad”.

Lasciando al lettore la scoperta delle perle di saggezza in esso contenuto, ci limiteremo a dire che Mirdad è un
essere perfetto, un “uomo quando è con Dio e un Dio quando è tra gli uomini”.

Trama: Umile servitore di un monastero abitato da sette monaci ascetici, egli si rivela in realtà il vero
condottiero spirituale di questo sparuto numero di religiosi, cosa che suscita l’odio irrazionale del decano del
monastero.

Basterebbe leggere e mettere in pratica quanto scritto in questo testo senza necessitare di leggere o studiare altre
opere, tale la saggezza in esso contenuta, completa e sufficiente.
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