
Torino - "I Lunedì pomeriggio della Prevenzione e della Salute"

Presentati dall’Associazione “Più Vita in Salute” 

 

“Lo scorso Incontro, il sesto, é stato all’insegna di due argomenti non sovente affrontati. Il pubblico ha
comunque seguito con grande attenzione gli argomenti, peraltro molto interessanti ed utili per affrontare le
problematiche esposte che purtroppo incidono sulla salute ed hanno un impatto sulla qualità della vita di molte
persone”. 

Lo afferma Giovanni Bresciani, organizzatore del progetto nonchè referente dell’Associazione “Più Vita in
Salute” che ricorda la severa e profonda e professionalità dei Relatori dott. Ceccopieri e Ferrero e la
disponibilità nell’intervenire al ciclo di Incontri con questi argomenti, non abitualmente trattati, che fanno
comunque parte della salute del corpo.

Domani, lunedì 20 maggio, con la professoressa Simona Bo e la dottoressa Valentina Ponzo si parlerà dell’
“Alimentazione nella Terza Età”. A seguire, con il dottor Bruno Bertagna, la “Geragogia”, cioè l’educazione
ad invecchiare, sarà all’ordine del giorno per una attenta disamina tra utopia e realtà.

“La notevole caratura dei Relatori – chiude Bresciani – è la certezza che questo nuovo appuntamento otterrà il
giusto riscontro fra i cittadini che non si lasceranno sfuggire l’occasione per un nuovo e proficuo incontro con
la Prevenzione e la Salute”. 

L’appuntamento è, come di consueto, a partire dalle ore 16,15; ulteriori informazioni al 333/210.00.97
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