
Torino. Consiglio regionale del Piemonte. Sanità, approvata la
proposta per la libera professione dei professionisti sanitari.

Ruzzola (FI): «Valorizziamo le competenze e ampliamo le opportunità del Servizio sanitario a favore dei
pazienti» 

 

Il Consiglio regionale del Piemonte ha approvato martedì, a Palazzo Lascaris, la proposta di legge al
Parlamento n. 160 del 19 ottobre 2026, che introduce disposizioni in materia di attività libero-professionale per
le professioni sanitarie.

Il testo prevede che il personale del comparto sanitario possa svolgere attività libero-professionale al di fuori
dell’orario di servizio, esclusivamente in forma intramuraria, presso l’ente di appartenenza. L’attività dovrà
svolgersi nel rispetto delle esigenze organizzative e istituzionali delle aziende sanitarie e delle norme sui riposi.

«È una proposta che mette al centro le competenze dei professionisti sanitari e riconosce il valore del loro
lavoro», dichiara Paolo Ruzzola, capogruppo di Forza Italia in Consiglio regionale. «Vogliamo offrire loro la
possibilità di esercitare la libera professione anche fuori dall’orario di servizio, all’interno della propria
azienda sanitaria e secondo modalità organizzate e compatibili con le esigenze dei servizi».

«La scelta della forma intramuraria consente di mantenere l’attività all’interno delle strutture del Servizio
sanitario e sotto la responsabilità organizzativa dell’ente», prosegue Ruzzola. «In questo modo si valorizzano le
professionalità e si possono ampliare le prestazioni disponibili per i cittadini».

La proposta affida alle Regioni e alle Province autonome il compito di definire l’organizzazione e le modalità
di esercizio dell’attività. Le aziende sanitarie dovranno poi adeguare i propri regolamenti, assicurando la piena
funzionalità dei servizi.

«La libera professione deve accompagnarsi a garanzie precise: rispetto dei riposi, assenza di conflitti di
interesse e nessun pregiudizio per l’attività istituzionale», sottolinea Ruzzola. «Spetterà alle Regioni e alle
aziende definire regole chiare, capaci di tutelare i professionisti e il funzionamento dei servizi pubblici».

«Con questa approvazione, il Piemonte porta in Parlamento una proposta concreta per valorizzare il personale
sanitario e mettere a disposizione dei cittadini nuove opportunità di prestazione all’interno delle strutture
pubbliche», conclude Ruzzola.
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