Le Ricette di Giuly - Pasta Brutta ma Buona

A curadi Giuly Fonty

Ciao atutti, laricetta e una chicca per chi amail pesce.

INGREDIENTI:

— 350 g di pasta corta

—100 g di acciughe sotto sale
—100 ml di latte

— 1 spicchiod aglio

—40 g di burro

— prezzemolo g.b

—sdeq.b



PROCEDIMENTO:
Pulire le acciughe, privarle dellalisca e lavarle sotto acqua corrente.

In una padella capiente fare rosolare il burro con I’ aglio, unire le acciughe e lasciare insaporire per circa 2-3
minuti.

Passato il tempo, versare il latte e continuare la cottura continuando a mescolare per altri 5 minuti.
A parte fare cuocere la pastain acqua salata.

Scolare e unire a sugo di acciughe togliendo I’ aglio, amalgamare bene e servire ben caldo con a piacere del
prezzemolo tritato.

Buon Appetito!
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